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KEARIFAN LOKAL MEDMTAS] KEHAMILAN:
KAJIAN KERAGAMAN BUDAYA

Muoh. Ritai
Lecture IKIF PGREI MADITN

Abstrak

Tidak ada orangma khosusnya ibu vang tidak mendsmisakan kahimya
generasi yang unggul dari dalam rahimmya. Karens itu proses kKehamilan
sampai myelohickan menjadi suatu proses vang sangal mereka pechatikan
dalam rangks mewuiudkan keinginan mereka lersebut. Bahkan segala
bentuk rangkaian wpacara felah mercka siapkan sejak dimi. Namun
terkadang harapan tersebut akan berbual dosa jika mereka tidak sanggup
memilah dan memilih mana yeng bersandaskan A1 Curan dan Hadits,

Kata Kunci: Meditsi, Kerngaman Budaya

A, PFendahuluan

Eeturunan adalah anugereh terindab yang diberikan Tuhan, sebogai satu amanah
yang horus digagn dengan baik. Kehadiran annk bagi orang tua, teslebih vang pertama
mampy membawa dan meningkatkn keharmonisan susmi istri dalam keluarga, Beberapa
hal yang dilakukan oleh suami demi menyambut kelahiran buah hatinye, Untuk itu, orang
tua seringkali melakukon berbagad upaya meditesi agar anak yang dilahirkan isin nantinya
memperoleh kemudakan mulsi den proses kehamilan sehingga melabirkan, Tidak jarang
ugsaya vang dilakuken mereka terkesan mengikoti wadisi pada orang-orang yang disnggap
fehih senice ata lebih pandai, (aapa memabeami makna dan tujuanmya tessebul. Bahkan
seringkali hal itu justru mengaroh pada perbuatan vang jelas-jelas dibenci oleh Tuban, Oleh
i ketelitan datom memilih meditas yang i2pat dilakoukan dengan bersandar pada ajarmn
agama,

Eehadiran buah hati vang masih dalam kandungan sudsh sebarpenys menjadi
pechatian khusus bagi calown orang ta, khususeya (bu. Dan segi kesehatan, calen ibu
semanticsa dengan sabar memertksakan kﬂ:dungmm].-a ke dokier secara periodik agar
kesehaton bayinya tejogs, Secora psikis, emosional, dmwuk scorang ibu pun dapat
berimbas melaln perilake ibunys selama mengandungmys. Apeyong hapak ibu dengarkan
il W Eepada bel dalam Kandungan, akan didengarkannya.,

Drlam sebuah penelitian, ketika sporang ibo yang mengandung mamiliki perasasn
sodih maks sang anak pun kelok besar nanti akan memiliki penyakit minder Tidak cukup
disitn, berbagai rangkmian meditasi pada wakiu terente pun disspkan dean mewijudkan
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sebuah keyakinan tentang dampak baik bagi bayi di masa yang akan dstang. [4 beberapa
decrah di Indonesia, proses kehamilan mendapal perhation tersendin Bagi masyarakat
sctempat, Horapan-harapan muncu! tedhsdap bayi dalam kandungin, agar mampu menjadi
generasi yang handal dikemasdian hari.

Uniuk e, dilsksanakan beberapa tadisi yang dirasa mampo mewujuedkan
keinginan mereka terhadap ansk tersebwd. Diontsra fradisi terssbut adalah meditasi
SO0 harl menjadi 3 bulan T s, Nelord !_bm%l‘q.l’mmqj sendiri berasal dari kata relu
yang artinya tiga. [ni dimaksudkan balwra reloni adalah ritual vang dilaksanakan pada saat
bayi menginjek usin tigs bulan dalam kandungan. Tulisan ini berusaha membedah iradisi-
tradisi yang telah membudays di masyarakat Islam [ndonesia, khususeys mesyanglout
ritual nelond. Teadisi ersebut merpakan upaya ofang tua, Khasuseva para calon ibua, ager
harapanmercka yang mulia terbadap ansknya kelok benat-benur terwujud.

B. Pembahasan
1. Sejarah Tasyakiran Walimatul Hamll

Persingpungan sintara suku Jaws dengan [zlam menjadikan dua entitas kebudayzan
subtanainf inl menjodi berbeda. Dua eatitas kebodayaan ind tidak biza dilihat secara hitam
putib. Lebih dominan mana antara Jawa dan Islam™ Pertamyaan ini menjadi tidak penting
yrtuk dijawab, Karena batas kebudeyoan potern Islem dan Jawn sudzh semakin kabur,
Pertzlian don adaplasi pesnahaman aplara keislaman dan kejawaan inilah yang menantun
herbagai pepeliti untuk serivs melilne botns tradisi [slom dengan Java, Mamun hingga kini
batas it tidak pernal bisa difemukan, keciali bebermpa mdividu yang masih memaliki
kevakinan tentang medilasi yang memandang secars subtansial amars Isfam dan Jawa,
a. Landasan Historts

Tradisi meditazi 3 bulan 10 kan disebut juga syukuran yaim upacars tradisional
selamatan H:‘l!.l%h}‘l yang masih dalam kandungan selams mengandung. Batas 100
hori, sebenarnya merupakan simbol budi pekertl agar hubungan suamd isiri tidak lags
dilakukan ngar anak vang akan knhir berjalan baik. Istilah sterfd {menjemput) dalam [slam
Jawan, karcna mengikutl sdamyo badist Basulullah $AW ontera loin diceritakan dar
Abduliah [haa Mas'ud, beliau berkata ielab beroerita kepadakn Rﬁnﬂj beliau adalah
orang yvang paling bisa dipercaya, sesungpuhnya salah sau den kalisn dikumpslkan
kefadinnnya di pert thunya selamea 40 hart berupn mefoh (gumpalan dacsh] kemudian 40
hard berikuteys gunpalan dersh i menggumpal sebesar genggaman tangan, kemadian
selziah 40 hari gurmpalan darah ifo. berubah menjadi gumpalan daging yang berbentnk,
kermidian dipenntahkar kepadamu wiuwsan Allah {maleikaf) wpiuk memasong rish
kepudamir, dan diperinialikan urtuk mencatal empat perkara: merulbizskan rezekimu
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m:uuwan ajal atau kematianmu, mencatatkan amal kejelekan dan kebaikan, maka demi
Allal Tuban vang walib disembah dan tidak ada Tuhan selain Dig, sesunppehnya salah satw
dari kalian, maka akan berbos amal yang dilakukan oleh shli surga, sehingga antaram dan
antura surga harya jarek sptu hesin, Namun catpfan akdimys orong tersebnd ghli peraks
maka diakhir hayatiya dis melakukan perbustan yang dilakukan oleh shli naraka, begitu
joga salah earw dari kalian tercatat shli surga den perbuatan yang dilalglkannys
perbuatannya ahli neraka, sehingga antara orang tersebul dengan neraka hanya dengan
jarak satu hasta, Tapi oleh karena catatan takdirnya ahli surga maka diskhir hayamya orang
teraebut melakukan iaubat dan melakuken perbuatan shii surga sehinggm orang tersebut
meninggal (Mubammasd [bow Sholeh Al-Astimiin, Darnussarays Madinal, 2003},

Maksudaya hadis ersebut menjelaskan bahwa proses kejedian mamssia tahapan
periana adalah berupa cairan yang terpisab-pisah kemudian dikumpulkan menjadi satu
selama tenggang waktu 40 hari dan berupa sperma yang menggumgpal, berwarmna mersh,
Kemudian tahapan kedus 40 hari berjalon sporma vang kemerab-mershan ity berubah
menjadi gumpalan darnhmerak, Eenudien tahapan vang ketiga 40 harl berjalan, gumpalan
darah mesah tersebud berubah menjodi daging yang berbentuk yang diperkirakan
segenppam tangen besarannyvi, dan terhitung 120 basi atau 4 bulan, Kemudian Tulsan yang
maha kuasa dan maha hijaksana memerintabkan pada seorang maleikat unmk mendatangi
janin, yang tidak diteniukan nama malaikatnys memasang rub (jasad halus), kemudian
Jjasadnya janin mensrimannya, dalam penjelasannya tidak dijelaskan tentang bagamsana
cara memasangkan rub pada janin manugia yang ada di perat lbo tersebut, karena
sebagaimana penielasan dalam Al Churan Surat Al-lseo® ketika Mabi ditanya testang ruh,
maka beliau pun menjawab, babivwa masalab rub adalah masalah AHsh.

Dan manusia udak diberd kepadanya il kecuoali sedikit, Ini maksudoya bahwa
persolan il ita sangat rohasia sekali urusan Tuhan, Makssd dari penjelosan diperintahkan
untuk mencatat 4 catatan pada rub ersebut yaitu ketepatan rezekoinya, kematiannya, amal
baik {nasib baik), dan amal buruk (easib buruk), vain pertama cataton rezeki adnlah
sesmymdu vang bermanfast bagi mamuisla dan it ada dua penjelasan, satu rezeki yang melekat
paala baden manusia dan dua rereki yang melekal gada agama manusis. Kemodian yang
dimaksud rejeki yvang ada dibadan mannsia yaito makanan, minuman, pakaian,
eyt tinggal, kendarasn, dan hal-hal ¥ang menverupainya, Kemudian Fang dimabkdos
dengan rezeki yang melekat pada agamanya adalah ilmw dan iman. Yang dimaksud dengan
gol [ catatan kematian adaizh waktu menjalankan kehidupan di dunia dan manusia
mempunyil perbedann yang besar don jelas dalom meretes kehidupannys, ada sehagian
dari menusio meninggsl ketika baru dilahitkan, nda jugs yang menjalani kehidupan 100
tnhum, dni untuk weaat seknrmng,
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Adopun urmal serdahiilu dalam meredas kehidopan lebih panjang umurmya sehinggs
ada yang sampai seribu tangan atau 1030 tabun. Pilihan panjang umur ate pendek umur it
bukan milik manusia tand takdir keteniuan dari Tuhon yang maha biiaksana, Dan ketentuan
ajal it tidak bisa diperpanjang otau dipercepat, maka ketika dstang ajal, sommadlady
ketentunn takdir itw. Ajal ity thorat seboah lalst atay ayem jantan vang sedang berkompetist
dengan kendarsan bermesin. Kendarazn bermcsin mendahulu perjalannya ayam jantamn,
maka berhentilah lalat tersebul berhenti, melihat cepatnya kendaraon bermesm, Kemudian
kendarnan mesin fersebut berhentt, Talal mendahulul. Kemudian kedus-dusnya beshenti
saling memandong, temysta sopir yang membawa kendarsan temsebid meninggal, Dan
begitu juga ayarn jantan yang dibelaksngnya juga berhenti dizamping mabil 1ersebut,
kemudian jugs meninggal. Dan iniloh keadialan dan kebesaran Allsh, Dari penjelasan
dintas balvwa ajal sdnlah mister hanya Allah sajs vang tahu,

Sedangkan yvang dimaksud dengan nasib baiknya, yaitu segala perbuatan vang
bersifat ucapan dan pekerjaan fisik dan kata hoti, dan kata hati vang ads pads manusia itu
bagian darl nasib baik, vang menarik pada orang tersebut ahli surga. Sesunggulnya salah
dari kalian yang setiap berinya melakuknn perbuatan yang dilibat manuasia nampak
perbuatan maksiat, Tupi menjelang akhir hoyvatnya otang tersebut dibuka pintu tobat
bagimys kemudian dia pun berincsbet denpan toubatan nesuhs. Don ssteloh it dia
meninggal, makaity vang dimeksud dengan catatan takdir dia ehhi surga.

Eemudian nasib tidak baik, segala perbustan yvang bersifat ucapan dan pekeriaan
fisik dan kata hati, dan kata hoti veng ade poda menusia itu bagian dari nasib tidak baik,
yang menarik pada orang tersebut ohli nerakn. Begitu sehaliknya salsh satu dari kalian
yang nampak dalam pandangan manssia setiap hari melakuksn’ pecboatan yvang batk,
namun dibalik emues perbuatan fu dsk karena Adlab, atau sds pameh aniok dipuji
manusia dan seteruseya, kemudian pada akhir hayat oreng tersebiul munculnva
kesombongan kisena perbuatanmya, sshinggn menarik padn dirinya ingkar pada
kewajiaban untuk beribadah kepada Allah, sehingga dia meninggal dolam kategori orang
vang sombong dan ingkar képada Allah, maks dia bagisn dari neraks,

Dori penje'asan hadis tersebut distas, para ilmoan Islam klasik (sholihur salel)
berijtinad untuk menyikapi hadiz= teesebut di elas dengon mengedaban syukuran pada masa
Janim manusia masih berarour anara 100 hard, sehingga § 20 han (wolimarnd foedi) dengan
cars memibaca surat-sural dalm AL Graran yang memponyal keutamean-keulamasn yang
hisa mempengaruhi pae guoss memohon kepads Allah yang maha pengampun, peneniu
kebaikan dan keburukannyn mamsio agar putra yang dilahirkan istrimya betul-betul
rI|'|1.1r.,|.'|;|l;m1 r'.|1=|:|F||.1| puira-puin yang shaleh shalehah, yang dicuini 1:.|-;4;H:rr|':,'n, berumiar
parjang yang diberkahl, diberl rezeki vang balal ook menyvambung hidupnya serta
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bernasib baik yang membawa kepadanya ditakdirkan menjadi khussd Erotimak vang
glsk menjndi penghuni ahli surga, seperti dalam Al Quran dijelaskan: ya Tuhan kepeda
kami kebahaginn di dunin den kebahagian di akhirat,

b. Ksndungan Filosofis

Do berbagai simbol tindakan dan gespjl rinopl tingkeban'mitoni demikisn,
memang tampak. balwwn masyarakar Jaws memiliki harspan-harapan keselamatan.
Masvarskal Jawa menganggap mitoni sebagai ritual yang patut diperhatikan secara
kbuzus. Dengan glgmikian dapal dikatakan babwa makna dan fungsi cultural selumatan
mizoni adalzh: (1) untuk mewarisken tradish lelubur, agar tidak kestku (mendupatkan
marahahaya). den [2) untuk menjaga keseimbangan, keselarasan, kebahaginan, dan
keselamatan { olody fo sueves) hidop vait kondici aman ientaram tanpa gangguan makhluk
lain atau alam sekitar, Selain ine, tradzsl meditasi (3 bulan 10 hari) menunjukkan kamkier
masynrakst Jawa yang berpikir asosiatif,

Hakikatnya, tradisi inl adalah memohon keselamuton kepads Tuhan, Sebagaimann
umgkagan: aharg hoyl lakie sagela welwjerg selamer ampan enten alangan sak mggal
perop Anak yang dikandung akan teslahir dengan ganpsar (mmadah), sehat, sslamat, fisik
yang sempurna, tidak ada gangguan apa-apa. Ini sebenarmyz menggambarkan budi pekerti
Javwa yang selalo memproses din melalul wekipoimn s {penyuctan din) uniuk memobon
kepada vang baha Kuasa. Antinyn, wajud pengabdian diri kepada Tuhan

Limat 1slam Indonesia di Jowa maupun di pufau sslainnyn, saat menymmbat putemn
periama ernyata masih melakukan meditagi yang tidak ada perintahnyu dari nabi
Mubammad shalTubanu ‘alaihi wa salam. Acara i adalab hasil igfgod para fimuwen
Tl kfesik (3 balan 0 hariy, Temysia telonan, mitoni dan meditesi yang sering dijumpai
di engah-tengah misyarakal adalah tradisi yang berasal dari apama Hindo yaitu dalam
Kitob Hindu Upadesa hummﬂ 6 disebuikan babwa telonen, mitoni, don tingkeban
dilakukan univk memobon keselamatan snak yang ada di dalam rahim (kandungan). Acara
i sefing 1uz: dikenal dengan Oarba Wedana (garba berarti perut, wedana berarti sedang
mengandung .

I, Biaksud dan Tujusnnya Teasvakares Walimatul Hamil

Telinan dischut juga pengarbean, yaim upacars pemanggilan atman {urp) pe
rult kebidupan, Mitoni uniuk melakukean ritual sombiian, vaitu penyambutin sizu
pencguhan letak semen (eripd atou b kehidupan si bayi. Den yang terbesar tingkeban
berups jengarion, yaitu upacara suguhan techadep “empar soudara ™ frediinr papat) vang
menyerial kelahiran sang bayi, vaibu! darah, air, barah, dan ari-pri vang oleh orang favws
diseban kefang kowah adiari-ari.
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Tingkehan dilalakan puna memanggil semua kekuntan alam yang tidak kefihatan
tapd mempunysd hubungan langeung pada kehidupan sang bayi dan jupa pads panpgilan
kepada cmpaaf sawdara vang kelwar bersama caat bayi ditahickan, Bayi dan kakesg kavah
ari-arf bersamn-gama divpacarai, diber pensucian dan suguban szar sang havi mendapat
kesslamatan dan sclalu dijnga oleh unsur kekuatan alam. Ari-ari veag keluar bersama bayvi
dibersihkan dengen air dan dimasukkan ke dalam tempurung kelapa, atau kendi] ata guei,
Kemlil kemudian ditamsm-di pekarangan, di kanan pint apabila bayinya ake-laki, di kirl
pinty apabils bayioys perempuan. Kendil yang berigi ari-anl ditbmbun dengan baik, dan
poddn malam herinya diben lampu, selama tigs bulan (Sudharia dan Atmeja, 2007),

Sekarang masvarakat Islam masth banyak orang vang melakzanakan tingkeban
iy mitoni, dengan tatacars yang s=dikit berbedo (ofau divedakan) dengan tradiai Jawa.
K eluarpn vang memibiki ibo yang hamil tuyoh bolan mengajok tetanpa-tetangganya guna
dimintai pertclongan untuk membacakon beberapa surat terentu dari Alguran, seperti
Surat Yusuf, Surat Maryam, dan Surat Yasin, Mereka membaca bersama-samas dengan
bagion yang berbeda-beds, sursl vang panjang binsanys dibagh dua atau figa: orang,
sehipggo dalam wakiu kurang lebih setengah jam bacsan Al Quran sudeh selesar dan
dinkhin denganpembacaan doa oleh imammnya.

Selarmatan kehamilan, seperti 3 bulanan, ridak ada dalam ajaran Islam, I termasuk
perkara bar dalam agamma, tapt adatah mm:pakmhasjlajhad pasa ulagra klasik teraebul
di atns. Wolau ada beberapa pendopat vang m:ngmggipmmpﬂimhﬂmdﬂlgmm
ndalah bidlah, dan sermm Bidah merupekan kesesaton, Rasolullah bersabda: fawhilah
seavrd peekare born fdkelar mganel, Sarera sewmo perkara bara Gkalaw apamo) odzlnk
Blad'erh, i seimig Bid'alh merupatiom kesdsatan (Abu Dywaid, Nomor 4607; Tinmida,
2676, Ad Darimi, Almad; dan lainnye dard Al Trbadh bin Saciyah)

Kemudian, jika sclumatan kehamilan fersebut disertai dengan kevakinan akan
membawn kesclamaton donm keboikon. dam scbaliknys jika tidak dilakukan akas
menyebabkan bencena atou  keburukon, maka  kevakinan seperti o merupakan
kemusyrikan Earens mnﬂgulmy#mlanumn dan bescana iw hagya di tangan
Tuhan semva. Tohan berfirman: - Katgkanlah mengape tas menpembak  selain
daripader Tikern, sosatu Yang Hdak dapa memberd mudherat bepodmmn dan Hdak (mifa)l
raembert prasnfined ¥ Dan Tuhan-lak Yorp Maoha Meeclengar Togd Maha Mesgre i (05, Al
PAazdoh: T6)

A Respons masvarakat terhiadap Tasyakuran Walimatul Ham b
Badaya mitoni masih sangnt lekat dengan-boduyn jeeen don merspakan salah sato
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badaya yang paling populer di kalangan masyarskat jawa Mayoritss masyarakat
menganggap budaya mitoni merapakan tradisi yang benar-benar sakral dan pentang di
lewntkan, hol fersebul mengingst pahom fenieng ketnkutan mereka akan
ketidaksempurnaan lahir dari bayi bila tidak dipitoni. Sebenamya bahkan ditakuiken kalag
yang gaib merasa di tinggalkan dan bayi tersebut dapat saja di kutuk untuk dijadikan
peringatan mantinys. Hal linnya tenin saja uniuk menenskan bodaya vang telah luma
turun femurun dar nenek moyang, sehingga sering kali di bebernpa dacrah, keluarga yang
tidnk melakukan akan di cela wargn,

Peninggalan dan jfaman hindu ini sudeh mendarah daging di masyamknt Beberapa
diantaranya menyebatkan bahwa ajaran ini jugs mengandung nilai-nikai dan merspakon
salah satu wigud ibadah islamd yatu untuk minda sclomat pada vang kunsa melalu ibadah
berbentuk ceremonial yang kermp kali memang 4 sisipi nuanss [slami (sholowatan
misalnya). Meski demikian, tidak sepenuhny s masy arakat berpendaps samadan memberi
tanggapan positil akan paham tersebut. fusin palam inilah yang seringkali meninmbualkan
peodes keras dar bebernpa pihak . Mereka menyebutkan bahwa paham tersebut sami sekali
hitkean jaran istam dan melenceng jauh dari nilai-nika agama iskam, hahkan diantaranys
mengangeap acara fersebut haramn dilakukan karens disnggap melencengkan agama
| i " .

Kebadayaan terdiri dari kata ke-budi-doya dan akhir -an. Budi artinys akal, msa,
dan karsa monusia, daya arlinys mlyu&m. Budiye adalah keluntan gapta (akal),
msa, dan karsa. Kebudayaan artinya hasil cipta, rasa, dan karsa manusio. Kebudaysan
Istam aclalah hasil cipta, rass. dan karsa manusia yang didasarkan pada ajaran Tslam, aau
perilaku manusia sepanjang hidupnya yang didasarkan pada ajaran le-'lm-échmlﬂymn
yang tdak werkikis aleh nung dan wakii dinamakan peridaban. Peradatan |slam sdalah
hasil cipta, msa, dan karsa, amo perilaku manusia yang didasarkan padns ajaran Tskam vang
ricak terkikis ol eh reang dan wakiu

4. Prinsip-Prinzip Kebudayaan Islam

Inttsari Kebudavean Tslam adalah sgama Tslam, sedang int agama lsiam adnlah
Tauhid. Tauhid adalah pengakuan secara mutlak bahwa Tuhan adalnh satu pencipta tunggal
alam sernesta ine Tauhid menjodi prinsip kebudayaan Islam pedama, Karena kebudavaan
Jaloem bermsal dla Tauhid, dan mengadi unsur-unsur kebudavaan I=lam. Prinsip kedua
adaluh kesatusn. Tak ada kebudayaan tanpa kesaman. Jikea unsor kebudayann fidak bersatu,
berjolin, dan seloms salw dengan lainnyn, maka unsur-unsar i bikan membenik
kebudaysan melainkss himpunan campuir aduk Kebudayann [slan menempatkan unsor-
ensar dalam bangunan rapi dan mengater eksistens! suatu hubungannya berdasarkan poln
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vang seragam. Prandip keliga adalah rasienalisme. Rasienalisme membeniuk kebodayann
Islary dengan tiga aturmn adou hukum vailu; menolak semua yong Gdak berkaitan deagan
real s, menalfitkkan hal=hal yang sangat beriemiangan; dan terbuka terhadap bkt bami dan
atau perlaamnan.

Hukum {aturan) pertama melindungi zeorang muslim dari memboat permystaan
tidak teruji, tidak jelas terhadap ilmw pengetahuan, Pernyataan yang kabur, menurut Al
Qur'sn merupakon contoh zhonn (pengeiahuan yang menipu) dan dilarang oleh Tuhan
sekolipun tujuannya dapat diabaikan, Seorang mualim dapat didefinizikan sebagai
yang pemyaioennyn honyelah kebenaren, Huokum kedua melindungi dirirpn dan
kontradiksi i satu pihak dan paradoks o pihak lein Rasionalisme bukan berari
pengutamizan akal atas veahyuo letapi penelzkan terbadap komradiksi puncak anter
keduanya, Seornng muslim tidak boleh memegangi parsdoks sebagai kebenaran ksrena
akan m:ml:ﬂﬂﬁn]im bersifat picik. Muslim yang cerdas adalah seorang rasionalis karena
in menepiskan kesptupn dus sumber kebennran yvaito wehyu danakal

Hukum ketigs, keterbukasn terhadap bukti baru atou yang berlentangsn,
melindungi muslim dari literatizme, fanatisese, dan konsentratisme yang memnyebabkan
siagnas). Hukum ketiga ind membewa mushim untuk mempunyol kerendoahan mieleknaal
vaitu ThhoauaTam, pegetahysan manusia dibawaly pengetahuan Tuhan, Prinsip keempat
adalah toleransi, Toleransi adalah pencrimaan terhadap vang tampak sampai kepalsunn
lerungkap, Teleransi relevan dengan epistemology dan citkn yang membawa seorang
mslim erbuka terhadap dunia, mepcgaskan dan menyatakan va pada kehidupan dan
pengalaman ban, menyampaiksn dats bare deogan pikitn vang tsjam dan konstngktif
dalam mnﬁ memnijukan budayn don perndabannya. Toleransi membawn moshom ik
mciny akind bahwa keanekaragaman agari terjadi karens separah dengan semus fietos yang
mempengaruhiny s, kondisi, nuang dan waktunya vang berbeda. prosesnya, keinginan dan
kepentingannya. Dhibalik ke:m:l;nru;u,m.ln gpams berdin dan addin al hanil, agama fitrah
Tuhan yang lhir bersama menusia setelah akuliures memboat mamsia mengaml ngama
it clgm gk,

Prinsip kelima adolah etiks; Etks vaitn membuodayakan babwa Tuhan adalah
Khalig sedang alam semesta sdaluh makhiok. Disntsrs makhlok adelab manasis yvang
keberadaannya dimuks bumi ini berujusn untiuk memetehl  penntab-MNya  dan
mielakeanakannya, dalam rengla sebhagal Khalifih il ard Dimanapan manueia berada
kehendak Tuhan dimujodkan sesune dengen kebutuhan hdoem glam, perwijudannys
ilklan moral lElapi mendasar {:hmenm[] i bhermmniand it merfrelnln alnm semesia
ini. Prinsep keenam adalah aksiologks, Aksielogis yaitu membudayvakan bermoral dalam
perbuatan manusia. Mamesia dpenngaikan, jika mereica berbust bak mendapat pahala dan
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jika mereka berbuat bumuk mendapat hukuman, Bumi diciptakan Tuhen untuk didiams
manusiz, tidak kotor, apa saja veng ada didunia ini halal bagi manusia kecuali yang telah
diharamkan, teaiunyd yang tidak bermeanfeat bagi manusis.

Prinsip ketujuh adalal bermasyarakat atau social, membudayakan manosia bidup
bersama atan berjamaah, mamsia Gdak dapat hidup sendiri dan menyendiri, jash dan
masyvarskol, Apapun stalus manusis, manusio wajib ditengah-tengah masyarakat uniuk
membudaynkan pembimbingan, pentoulsdonan, pengomatan, pengingat dan berdialog,
Toanpa oda masyarmket afaw ummat moka manusia tidak dapat mewanjudkan kehendak
Tuhan secars sempurns. Prinsp kedelupan adalsh estetika, vaity menyingkitkan Tuban
dari bidang alam, segala vang diciptakan sdalah makhluk, furduk terhadap hokwm ruang
dan wakiu. Tuhan sama sekali bukan ciptaan, sama sekali bukan atam

5. Kebudeyasn Islum dalum Scjarah

Kebudsyvaan [slam dinwali ketika Mebi Adam divtes untuk mengngarken ajaran-

ajaran Tuhan antara lain berbudava berbusans, Euda:,ﬁ [niaﬂlw'um:.'n ditersskan oleh para
nabi yang pernah lahir di berbogal termopot dan wakiu sempal pada masa Mabi:
SAW. Budaya yang dibawa Nabi Muhammad SAW. adalalk budava membaca apa saje baik
yang tertulis maupun yeng tidak tertulis. Budaya meentanhidkan Tuben, berbudaya pada
segala aspek kehidupan baik berbudaya ideology, politik, ekonomi, sosial, keamenan dan
periahanan.

Kebudayaen merupakan kekayaan bangss vang patut untuk dijaga dan di
lestarikan, tentiunya begity pula dengen mitoni, Mamun sebagni penganyt islam yang baik
sucdah semestinya pula masyarakat dapn! menjadikan agama bukan hanya sebagal ucapan
lidah, namun jupa alat seleksi kebudayasn mana vang patul untuk dilaboban dan tidak
bertentangan déngan ajaran yang diyakini. Kebudaysan memang kemp berhubungan
dengan nilwd-nilsi yang beesifat religiue, narvon bukan berarti harus di kait-keitkan dengan
religi lain yong nda,

Paling tidak. dan tradisi ind teckandung nilai-nilai filosoefis dalam kehidupan, yaite:
pertania. melestorikan tadisi lelubur daflam mngka memohon kesclamatan, Hal ini
tentunya memiliki nilai vang isimewa Earens melestarikan budaya vang baik menepakan
kekayasn khazanah dalam kehidupan Dalam goedoh wshul fikik ﬂise-.nmlcam"ul-
riecherfazhat ale godin aph-shalil, wal ahoza bil fadidi al-add i (melestarikan radis
lama vang balk, dan mengambil tradisi bam yang lebih baik) Kedus, menjaga
keseimbangan, keselarmsan, kL-'hah:gJaan_ dun keszlnmotan {slamed, org ono ppa-opa)
Keliga, karkter masyarakat Jawa vang berpikir asosiatil, Keempat, proses penyucian dini
(rer=kiviren wcyfxl) ketika memolion kepada Tuhan, Budsya vang dibawa oleh MNaobi
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Muhammad SAW, sejak abad ketjuh hingpa sekarang tidak weckikes oleh ruang dan wakiu
bahkan telah menjadi peradzban Islam.

fi. Kebodayaan Mashenal yang Meagandung Milaf-Milal Dslam

Fada abad ketujub budaya Islam sudsh masuk sampai ke Indonesia meladui
Snmudera Pasal, kemudien memyvebar kesclurnuh Indonesin. Pada masa i Indonesin sudah
mengenal budaya Hindu dan Boddha, Selanjutnya kebudayaan Islam berakulmrasi dengan
budaya sebelumnya. Akuliurasi berlangsung terus menerus schingga beraupsd budaya
barg veitu budsya Indonesia, wadahnyva budaya sebelum Islam namun isinya nilai-nilai
Islam. Dhantars kebudmyaan nasional vang mengendung nilai-nilo lslam sdatah: Halal b
Halal di bulan Syawal; Khitanan; Walimatul Lrrsy; Walimatul Homli {Tasyakuran 3 bulan
10 han}; berdo's bagi keluarga yang sudah meninggal; dan agigah.

C. Kesimpulan

Walimatl Hamli (Tasyakuran 3 balan [0 hari) mempakan warisan budaya vang
ielah lama sdo don mendarah doging di masyarnkat suky [slom Joews. Meditasi yvang
dilakukan dalam masa kehamilan, ywitu ﬁugmm membaca surat-surat tertendu dalam
Al Quran yong antaranyo: surat Yassin, surat Al Wagilah, surat Ar-Bohmon, surnt Yusuf,
surot Maryam, surat Tobarrok, dan surat Lukman, disamping memberikan sedckah yang
berupa hidangon-hidangan mokanan, minoman kepada para tamu yang hadir dengan
harapan dengan doa para tamu-tamu ity berdampak pada (bu vang hamil diberi kesehatan
jasmani rohani, ketentraman, disamping kepada janin semoga ditakdirkan Tuhan Yeng
MahnFuasa mmjadianal}'wswuh shodekhah.

Hakikatnys meditasi peralihan vang dipercayva scbagal sarana unfuk
nmhﬂmskuwuh.rﬁmmhhiuimmmjnﬂmhhm mexditasi dengan
cara membaca aval-aval Al Curan vang tersebut di atas berdampak mempengaruhi dalam
kehidupan ke degan pada janm yang masih dalam ]-..undl.E,mn sang i Juga merupakan
penghayvalan unsur-unsus kepercayaan lama Selain jn, terdapat siann aspel solidaritss
primerdial wnsams adalah adat istiadas yang secara turun temurn dil -tarikan aleh
kelompok sosialnya. Mengabaikan adat istindat akan mengakibatkan celaan dan nama
buaruk bagi keluarga yang bersangkutan di mata kelompok sosial masyarakatnys,
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